
 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

BEALMA MAY FLY 
 

SEC 16127   SECHE      2016 
 

www.club-mouche-cornouaille.fr 

Monteur : Sèche Béatrice Anne 

HAMECON : N°12 Caddis. 
COLLERETTE : 3 plumes de cdc kaki Xl et poils de lièvre. 
CORPS DETACHE : bandelette foam blanche 2mm sur 8cm,  
                            feutre jaune et brun water-proof. 
CERCLAGE   ET SOIE DE MONTAGE : Soie camel 8/0. 
CERQUES : Sabres de faisan, fibres de pelle de coq gris rouille. 
AILES : Plumes de canard carolin.                                                       

Mettre une aiguille dans l'étau, 

fixer la soie de montage puis 

attacher une bandelette de foam 

(2mm sur 8 cm) pliée en 2 avec la 

soie pour former le 1
er
 anneau du 

corps, fixer une pincée de cerques, 

passer 2 tours de soie devant les 

brins de foam sur l'aiguille, puis 

former un 2
e
 anneau en 

emprisonnant les cerques, couper 

l'excédent de cerques. Répéter 

l'opération pour former 7 anneaux 

en passant votre soie sur le devant 

du foam sur l'aiguille entre chaque 

anneau. Faire un nœud final et 

couper la soie. Colorer votre corps 

au feutre. Retirer le corps de 

l'aiguille. 

 
 

Apprêter  votre plume carolin, la mettre quelques instants au-dessus de 

l'eau bouillante, ramener toutes les fibres vers l'arrière en conservant la 

pointe de la plume, plier les en 2 vers le centre. 
 

Avec la soie, fixer l'aile au niveau 

du premier tiers de l'hameçon en 

maintenant la plume carolin pliée 

en 2, couper l'excédant, ramener la 

soie de montage vers l'arrière et 

fixer le corps détaché au niveau du 

dernier anneau, passer la soie sur 

l'hameçon puis former un nouvel 

anneau, couper l'excédent de foam. 
 

Former une boucle avec la soie de 

montage, positionner le cdc et les poils de 

lièvres dans la boucle en les superposant, 

twister les poils et le cdc et former la 

collerette par 3 tours derrière l'aile et 2 

tours devant en repositionnant les poils et 

le cdc à chaque tour. 
 

Former la tête, faire 

un nœud final et 

vernir. Pour former 

la 1
ere 

 aile, prendre 

3 ou 4 fibres de 

l'aile sur le côté et 

tirer délicatement 

sur le côté pour les 

séparer du rachis. 

Faire la même 

chose avec l'autre 

côté pour former la 

2
e
 aile. Coupez le 

rachis et les fibres 

qui dépassent des 

ailes. 


